§VP Matefska skola Na Zvonicce, 6. téma: DIVAME SE KOLEM SEBE

- vzdélavaci nabidka pro UNOR

Podtéma Cim BUDU, AZ VYROSTU

e Rouzvijet fyzickou a psychickou zdatnost.

e Uvédomovat si vlastni télo, rozvijet poznatky o téle a jeho zdravi.

e Rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry.

e Upevnovat vyslovnost a vyjadiovaci schopnosti.

e Vytvaret zdklady pro praci s informacemi.

e Rozvijet tvofivost — tvofivé mysleni, sebevyjadreni, feseni problému.

e Podporovat schopnosti vytvarné ¢i dramaticky vyjadfit své prozZitky.

e Kultivovat mravni vnimani, citéni a prozZivani na prikladu pohdadkovych postav.

e Rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti.

e Seznamovat déti s pravidly chovani k druhému — nemocny kamarad.

e Vytvaret povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, o existenci ostatnich kultur
a narodnosti.

e Osvojit si povédomi o sounalezitosti s okolnim svétem.

e Spoluvytvaret zdravé a bezpecné prostfedi k ochrané ditéte pred nebezpecnymi vlivy.

Motivacni pohadka O tfech prasatkach

Na jednom statku zila praseCi maminka, ktera méla tfi syny. Kdyz vyrostli a dospéli,
poslala je maminka do svéta, aby si tam postavili své nové domecky. Na cestu jim do Zivota
dala opravdu cennou radu, aby se vyhybali zlému vikovi.

VSechna tfi prasatka si ve svété nasla své misteCko a postavila si domecky. Prvni
prasatko bylo liné a rozhodlo se, Ze nejrychleji postavi domecek ze slamy. Druhé prasatko
bylo zase pohodIné a Feklo si, Ze domeclek ze dfeva je lepsi a tieti nejchytiejSi prasatko védélo,

Celou dobu jejich €innost pozoroval zly vik, ktery si na né brousil zuby. Kdyz prasatka
zjistila, Ze se kolem potlouka misny vik, velice se polekala a utekla do svych domecka.

VIk volal na prvni prasatko, kdyZ nevyslo, zac¢al ze vSech sil foukat a vSechnu slamu
z domecku odfoukl, ale prasatko uteklo a schovalo se do domec¢ku k druhému prasatku.

Vik Sel tedy k druhému domecku a snazil se obé prasatka vylakat. Kdyz prasatka
nevysla, vlk stréil do dfevéného domecku a porazil ho. Obé prasatka utekla a bézZela k tretimu
prasatku do zdéného domecku, kde se tfasla strachy.

Treti prasatko je chlacholilo: ,Nebojte se niceho, mij domecek je pevny, sem se vlk
nedostane. V tu chvili uz byl vik na stfeSe a dival se kominem dol( do svétnicky. Treti prasatko
na néj vSak vyzralo a rozdélalo v krbu ohen. Stoupajici kouf Stipal vlka do o€i tolik, Ze utekl
a uz se nikdy nevratil.



Rozhovor na téma:

e prace s obsahem pohadky vzhledem k tématu — ptame se déti, proc je potieba
pracovat — rozhovor s détmi na téma Cim bych chtél byt az budu velky? Prog?
Beseda, kde pracuji rodiCe déti, jak vypada jejich prace.

e prace s obrazovym materialem ze souboru Soubor obrazt — popis profese, jaké
naradi potfebuji, naplh femesla.

e prace se slovem, rozklad slov — nazvu profesi — na slabiky, vy&lenéni hlasky na
pocatku, na konci ¢i uprostfed slova.

e hledani souvislosti mezi nazvem a obsahem profese, slova podobného vyznamu.

e pantomima — napodoba ruznych profesi (1. pfedvadi ucitelka — déti hadaji, 2.
pfedvadi déti — ostatni hadaji).

1. ukol: Nauéme se novou basni¢ku a pak si podle ni pékné zacvi€ime.

Kuchar (Kabat, M.)
Hrnce, panve, poklicky, talife a hrnicky.

Misto Zezla, panecku, drzi v ruce varecku.
Vafi, pe€e, dusi, smazi, z vafeni ma silu v pazi.

Krupicova kaSe vafici, predstavte si, utika mu Cepici.

Na zavér si zacvicte. RozcviCka bude motivovana €innostmi, které vykonavaji rizné profese:
»~Ja Carodéj, mocny pan, kuchare z vas udélam.”

»~Ja Carodéj, mocny pan, ........... z vas udélam.”



2. ukol: Ted se naucime jesté dalSi nové basnicky. A pak, kdyz je uz budete umét
celé zpaméti, si obrazky vybarvite.

Hodinar (Plickova, E., Stiplova, L.: Hrajeme si cely rok. Ostrava: Librex, 2006.)
Opravovat hodiny neni zadna véda,

koleCko se zakutali, hodinar jej hleda.

/// @2@2 : \(4 : Nahodou to véda je, to vi kazdé décko.
S O KdyZz hodinky netikaji, Clovék zmeska vSecko.
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Post'ak Nesu pro vas psanicko,
potéSim vam srdicko.
Od dédecka, od babicky,
od kluka i od holCicky.

Zednici Na ulici byly cihly,
u téch cihel zednici.
Pokladali cihlu k cihle,

na né maltu po Izici.

Svadlena Siju, Siju kosilku, usiju ji za chvilku.

Pak usiju kabatek nasi Dasi na svatek.

A co jesté? Plast do desté.
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Ucitelka Rano déti pfivita,
pohadku jim pfredcita.
Cvici, kresli, maluje,

o sveé déti pecuje.



3. ukol: Jesté jedna basnicka, urcité se Ti také bude libit.

Kazdy ma své povolani,
praci Cili zaméstnani.

Jeden tfeba dobfre vafri,
jinému se v hudbé dafi.

Dalsi dobre sportuje,

jiny mofi hoduje.
y \ Jeden udi malé déti,
jiny zase mete smeti.

A Nékdo treba lidi I,
* dalSi umi spoustu feci.
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4. ukol: Poslechni si unorové pranostiky.

Rozhovor: Co je to pranostika? Seznam se s pranostikami. Dospéli ti je urCité radi pfectou.
Povidejte si spolu o jednotlivych pranostikach, zda rozumis jejich vyznamu. Zkus je vysvétlit.
Pfijemnou zabavu a pékné spolecné chvile.

2. Unora: O Hromnicich jasny den, pfiprav kozich jesté ven.
O Hromnicich teplo - medvéd stavi boudu rychlo,
o Hromnicich mrzne - medvéd boura boudu, jen to vrzne.

3. unora: Na svatého Blazeje slunce jesté nehfeje.

5. unora: Svata Agata na snih bohata.

6. unora: Na svatou Dorotu odmet snih od plotu.

7. Unora: O svaté Veronice byva jesté sanice.

9. Unora: Svata Apolena v mlhu ¢asto zahalena.

10. unora: O svaté Scholastice navle€ si rukavice.

11. dnora: O svatém Rehofi mrazy pfituhnou a v&e umofi.
14. dnora: Na svatého Valentina zamrzne i kolo mlyna. Svaty Valentynek, tot jara tatinek.
16. Unora: O svaté Juliané pfiprav viiz a schovej sané.
18. unora: O svatém Simoné schéazi snih ze strané.

22. Unora: KdyZz mrzne na svatého Petra nastoleni,

bude mrznout ¢tyficet dni bez prodleni.

24. unora: Na svatého Matéje rampouchy - urodny rok na mouchy.
Na Hromnice metelice vSechny cesty zameta, svaty Matéj rad je zase odmeta.

Unorova voda - pro pole $koda. V Gnoru kdyZ skfivan zpiva, velka zima potom byva.
Jestli unor honi mraky, stavi bifezen snéhulaky.

Jestli unor vodu pusti, tak ji bfezen na led zhusti.

Unor teply - bfezen chladny, Gnor studeny - srpen horky.

Masopustni utery:

Masopust na slunci - pomlazka u kamen.
Na ostatky luzky - budou jabka, hrusky.
Koblihy na ulici - vajiCka ve svétnici,
koblihy ve svétnici - vajicka na ulici.

Popeleéni stieda:
Jaké je pocasi o Popelec¢ni stfedé, takové se drzi cely rok.

« préace s knihou Rikejme si pfislovi (rozvoj logického mysleni)
o vysvétleni pfislovi Bez prace nejsou kolace, Komu se neleni tomu se zeleni.



5. Gkol: Vyjmenuj co nejvice riiznych profesi, jak co lidé pracuji? Cim bys chtél byt
jednou Ty? Motivaéni rozhovor s détmi na téma prace, zaméstnani:

O O O O ©

Pro¢ chodi lidé do prace?
Co déla maminka, ktera se stara o miminko? Chodi do prace?
Co to znamena, kdyz je nékdo nezaméstnany?
Co by se stalo, kdyby nikdo nepracoval?

Co by se stalo, kdyby rodi¢e neméli zaméstnani?
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6. ukol: Pojmenuj spravné vsechna povolani ¢i zaméstnani na strané 5,6 a 7.
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7. ukol: Najdi zaméstnani, pojmenuj pracovnika nebo pracovnici a fekni, jak by se
v této funkci fikalo opaénému pohlavi.
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8. ukol: Pohybové hry. Vi§, co je pantomima? Tak ted bez povidani jenom svym télem
ukazuj ostatnim povolani, které je na obrazku. Ostatni mohou hadat.

9. ukol: Prazdné obrazky vyse vybarvi. Pokud se na to citi$, zapi$ prazdnych do ramecku
pismeno, kterym povolani zacina.
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10. ukol: Slova nadirazena a podiazena — ukol pro predskolaky. Zakrouzkuj a spoj skupiny
zaméstnancu, ktefi k sobé& patfi. Skupiny 3 osob pojmenuj (hudebnici, , letci,
sportovci, statni sluzba).
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11. dkol: Kdo ze tfi zaméstnancu dojde do prace?

11




12

12. ukol: Hledej dvojice. Najdi dvojice, které spolu souvisi. Spoj kazdou dvaoijici jinou barvou.
Obrazky vybarvi.
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13. ukol: Grafomotoricky list. Dokresli do konce fadky péti rGznymi barvami.
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14. ukol: Pocitej. Dopi$ do prvniho ramec¢ku odpovidajici pocet obrazcll, do druhého
ramecku Cislici podle poctu.
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15. ukol: Najdi a zakrouzkuj prvni a posledni pismeno, které ve slové slysis.
Spravnost muizes zkontrolovat podle pismen pod obrazkem.
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16. ukol: Vyrobte si postavicku
Pomiicky: tvrdy papir, lepidlo, $ilrka, ndzky, koralky, tuzka

Postup: na tvrdy papir nalepime Saska, kdyz zaschne, vSe vystfihneme, pak propichneme
dirky a proviékneme na miru ustfihnutou $nudrku, na konce pfipevnime uzlikem koralek.

Basnicka:

Sasek taha za $ndru (rukama naznadujeme tahani),
leze Sasek nahoru (rukama naznacujeme lezeni).
Rozhazuje rukama (rozpazovani do obou stran),
vyhazuje nohama (pfedkopavani pfed sebe).
Rolni¢kami zazvoni (potfasana hlavou)

a takhle se ukloni (Uklon vpfed).



17. ukol: Najdi rozdily, zakrouzkuj je.

18. ukol: Za odménu spilnénych predchozich ukoll se podivej: jak se pe€e chleba.

https://edu.ceskatelevize.cz/video/5240-jak-se-dela-chleba

A vi§, jak se vyrabi sklo?

https://edu.ceskatelevize.cz/video/367-sklo
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/5240-jak-se-dela-chleba
https://edu.ceskatelevize.cz/video/367-sklo

18

19. ukol: Zazpivejme si pisni¢ku z pohadky

D G
1. KdyZz m&sS srdce zjihlé, kdyZz mas potize,
D G
tak dej cihlu k cihle, tésto do dize,
Emi A7 D Hmi
upecC ttreba chleba, postav treba zed,
G A7
zal se krasné vstrebd,
D D7 G A7 D

zac¢ni s tim hned ted, zac¢ni s tim hned ted.

2. = 1.
G A7 D G

R: Déléani, déléani, vsSechny smutky zahéani,
Emi A7 D D7
déléani, déléani je 1lék.
G A7 D G
Délani, déléani, to nédm Usmév zachréani,
Emi A7 D

déléni, déléani je 1lék.

3. = 1. (prvni dvé radky beze slov)

Muzete se doprovodit na détské hudebni nastroje nebo domaci vyrobené nastroje €i pozadat
maminku ¢i tatinka, aby pisnicku zahrali na néjaky nastroj (pokud hru ovladaji).

%
—

Vyborné, pokud jsi uz na této strang, své ukoly mas skvélé zvladnuté.
Zaslouzi§ POCHVALU!!! . ‘

Zdroje:

https://clanky.rvp.cz/clanek/o/p/2262/PRACE-A-REMESLA.html/

https://www.pohadkozem.cz/tri-prasatka/



https://clanky.rvp.cz/clanek/o/p/2262/PRACE-A-REMESLA.html/

